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Oggetto: A4.1_PR2021_56_P9 _Corso di aggiornamento per docenti di Educazione Fisica/Scienze 

Motorie e Sportive della Regione Marche: “Giochi e Sport Tradizionali”   

 
L’USR per le Marche in collaborazione con la Federazione Italiana Giochi e Sport Tradizionali FIGEST 

promuove e organizza il corso di aggiornamento regionale “Giochi e Sport Tradizionali”, rivolto ai docenti di 
Educazione fisica/Scienze Motorie delle scuole delle Marche.  

Il corso, ricompreso nell’ambito del Piano Regionale per l’Educazione Fisica e Sportiva inerente alla 
formazione e all’aggiornamento professionale dei docenti, si pone le finalità di far conoscere attività di gioco‐

sport  che  possono  favorire  la coltivazione  della  memoria  storica  del  nostro  territorio  e  valorizzare  il 
patrimonio della tradizione locale, riscoprendo i giochi della propria terra. 

  Le lezioni saranno tenute da tecnici federali della FIGEST. 
 
L’iniziativa di aggiornamento prevede:  

1° incontro TEORICO: si terrà online il giorno Venerdì 17 Dicembre dalle ore 15:00 alle ore 17:00 per tutti i 
docenti iscritti al corso, sulla piattaforma Teams .     
                                                                         
2° incontro PRATICO: si svolgerà in presenza, all’aperto se possibile e al chiuso, ed i docenti potranno 
scegliere di frequentare in una o più delle seguenti sedi:  

Ai 
 

Dirigenti Scolastici degli Istituti Scolastici delle Marche 
Loro indirizzi peo 

Ai  Docenti di Scienze Motorie e Sportive e di Sostegno Area Motoria della 
Scuola Secondaria per il tramite dei Dirigenti Scolastici 

Ai  Docenti di Educazione Fisica dei plessi di Scuola Primaria  
per il tramite dei Dirigenti Scolastici 

Ai  Dirigenti Ambiti territoriali USR Marche – LORO PEO 

                                                Al  Comitato  Regionale  della  Federazione  Italiana  Giochi  e  Sport 
Tradizionali FIGEST ‐ marche@figest.it  

Ai 
 

 

Coordinatori Territoriali EFS                   
edfisicamarche.an@istruzione.it         
edfisicamarche.ap@istruzione.it  
edfisicamarche.mc@istruzione.it  
edfisicamarche.pu@istruzione.it   

Al   
 

Dirigente Tecnico Task Force per la formazione USR Marche                    
Rita Scocchera rita.scocchera1@istruzione.it                                          

A  luciano.belardinelli@istruzione.it 



   

Ministero dell’Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche 

Direzione Generale 

 

202112011710_Progetto_ A4.1_PR2021_56_P9 _Corso_Giochi_Sport_Tradizionali 
Il Coordinatore Regionale per l’Educazione Fisica Marco Petrini 0712295 437 edifisicamarche@istruzione.it 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 
Via XXV Aprile, 19, 60125 Ancona - Codice iPA: m_pi 

Pec: drma@postacert.istruzione.it – E-mail: direzione-marche@istruzione.it 
Codice univoco per la fatturazione elettronica: YUSJ56 per la contabilità generale, DBOUR0 per quella ordinaria 

Tel.: 071/22951‐2295415 – CF: 80007610423 

Sito internet: www.marche.istruzione.it 

 
  Le sedi di svolgimento verranno comunicate ai docenti iscritti ai singoli incontri. 

 
L’incontro in presenza si terrà nel rispetto delle norme in vigore riguardo distanziamento, uso delle 

mascherine, e possesso di GREEN PASS. 
Per  lo  svolgimento  della  parte  pratica  è  necessario  essere  muniti  di  scarpe  da  ginnastica  e 

abbigliamento sportivo. 
 
Per partecipare  all’iniziativa,  i  docenti  interessati  dovranno  iscriversi entro Martedì  14 Dicembre 

2021  tramite  il  modulo  disponibile  all’indirizzo:  https://forms.office.com/r/1v2E6ddVM5  prestando 
particolare attenzione alla digitazione corretta dei dati richiesti, soprattutto l’indirizzo mail indispensabile per 
l’invio del link della prima lezione e delle indicazioni per le lezioni in presenza. 

  
È  prevista  la  partecipazione di massimo 25  corsisti  per  ognuna  delle  sedi  degli  incontri  pratici  in 

presenza; in caso di un numero di iscritti superiore si terrà conto dell’ordine cronologico delle iscrizioni e ai 
docenti ammessi verrà inviata via mail la conferma della partecipazione al corso.  
           

Allegato n. 1: 202112011715_PROGRAMMA CORSO insegnanti scuole 2021_22 MARCHE 

 

 

 

                     IL DIRETTORE GENERALE 

                     Marco Ugo Filisetti 

Data  Località  Orario 

Giovedì 20 Gennaio 2022  Civitanova Marche (MC)  ore 15.00‐19.00 

Giovedì 27 Gennaio 2022  Senigallia o Jesi (AN)  ore 15.00‐19.00 

Giovedì 3 Febbraio 2022  Fermo (FM)  ore 15.00‐19.00 

Giovedì 17 Febbraio 2022  San Benedetto del Tronto o Ascoli Piceno (AP)  ore 15.00‐19.00 

Giovedì 3 Marzo 2022  Urbino/Pesaro/Fano  ore 15.00‐19.00 



 
       

 

   
AI Docenti degli Istituti Scolastici 

della Regione Marche 
 

 
 
Oggetto: Corso F.I.G. e S.T. per insegnanti Scuola Primaria e Secondaria I e II Grado 
della Regione Marche 

 
 La FIGeST, Federazione Italiana Giochi e Sport Tradizionali, Disciplina Sportiva 

Associata riconosciuta dal CONI, con il contributo di Sport e Salute Spa, promuove per il 

corrente anno scolastico un corso di formazione per insegnati sui giochi e sport tradizionali.  

 Il corso rientra all’interno dell’iniziativa “FIGeST e Formazione I.D.A. Istruttori, dirigenti 

e arbitri: un nuovo slancio verso il futuro - Corsi Insegnanti e Corsi IS e IN e In 1”. 

 
PROMOTORE: FIGeST con il contributo di Sport e Salute 

 La FIGeST è un Organismo con sede in Perugia, riconosciuta dal Consiglio Nazionale 

del CONI quale Disciplina Sportiva Associata con Atto n°1005 del 24.07.98., presente, con i 

propri tesserati e dirigenti, in 64 Province, in 20 Regioni Italiane e conta circa 400 Società 

Sportive affiliate ed oltre 16.000 tesserati. 

Le Specialità Sportive della FIGeST sul territorio Nazionale sono venti: Lancio della 

Ruzzola, Lancio del Rulletto, Lancio del Ruzzolone, Lancio della forma di Formaggio, Boccia 

su strada, Morra, Freccette (Soft e Steel), Tiro alla Fune, Lippa, Tiro con la Fionda, Trottola, 

Tiro con la Balestra, Palet-Piastrelle, Tsan, Rebatta, Fiolet, Birilli, Ferro di Cavallo, Calcio 

Storico Fiorentino, Calciobalilla. 

La FIGeST, oltre a regolare le discipline sopra elencate sia a livello nazionale che 

internazionale, propone e attua iniziative volte a favorire, propagandare e sviluppare, in 

forma dilettantistica e in ambito scolastico, l’esercizio degli sport tradizionali, ponendo in 

primo piano il rispetto della persona e della sua integrità fisica e morale.  

Attualmente La FIGeST. è affiliata alla TAFISA dal 2016, è Membro Fondatore 

dell’AEJST (ETSGA, European Traditional Sport and Games Association), è riconosciuta 

dalla TWIF (Tug of War International Federation, membro CIO) e gode del riconoscimento 

IDF (International Dart Federation), EDU (European Dart Union) e IBA (International 

Bowlplaying Association).  

 
ARGOMENTO: GIOCHI E SPORT TRADIZIONALI 
 

I giochi e sport tradizionali vengono praticati nelle diverse regioni italiane fin dai tempi 

antichi. Molte sono le testimonianze scritte o iconografiche che aiutano a ricostruire la storia 

dei diversi giochi. Essi infatti sono principalmente giochi di origine rurale praticati all'aperto in 

luoghi comuni idonei al loro svolgimento. È proprio grazie all’elevata capacità 

d'intrattenimento di ogni singolo gioco che si deve la creazione di relazioni sociali tra i diversi 

soggetti che praticano l’attività. Si parte quindi dalla considerazione che i giochi e sport 

tradizionali sono parte di quel patrimonio culturale immateriale, che contribuisce a rafforzare 

l'identità di un popolo e la creazione di una comune tradizione di carattere nazionale. 



 
       

 

   
Ogni disciplina, grazie alle proprie capacità che la rendono univoca, rappresenta un 

fattore di rafforzamento della coesione sociale creando spazi e momenti di rapporto 

necessari per la formazione di un’identità personale, in particolare nelle giovani generazioni. 

Un modo semplice per socializzare praticando sport. Praticando l’attività si stimola la mente 

e si allena il corpo imparando a conoscere meglio se stessi, le proprie capacità fisiche e 

tecniche, l'ambiente e le persone che lo vivono. I giochi tradizionali sono quindi 

contemporaneamente cultura, divertimento, competizione ed istruzione. Una vera e propria 

scuola di vita e divertimento.  

 

DESTINATARI: Docenti 

 

 Il corso è destinato principalmente ai docenti di Scienze motorie e sportive della 

Scuole Primaria e della Scuola Secondaria di I e II Grado degli Istituti Scolastici della 

Regione Marche. Possono prendere parte al corso anche i docenti degli altri insegnamenti 

sempre delle scuole sopracitate. 

 

DOCENTI CORSO: TECNICI FIGeST 

 

 Le lezioni del corso saranno tenute da Tecnici-Istruttori della FIGeST, con elevata 

esperienza riguardo gli argomenti trattati nelle varie giornate di studio. 

 
OBIETTIVI DEL CORSO 
 
1. Formare dal punto di vista tecnico e sportivo i docenti delle scuole primarie e secondarie 

di I grado sui giochi e sport tradizionali  

2. Sensibilizzare gli insegnanti nei confronti delle attività dei giochi e sport tradizionali intesi 

non solo come discipline sportive ma anche come strumento di apprendimento per la 

coltivazione della memoria storica del nostro territorio 

3. Diffondere i giochi e sport tradizionali della F.I.G. e S.T. (dalle forme più antiche a quelle 

più moderne) a partire dalla scuola dell'obbligo  

4. Creare presupposti per la pratica dei giochi e sport tradizionali durante l’anno scolastico 

anche ai fini delle valutazioni dei vari insegnamenti scolastici 

5. Attività a supporto dei ragazzi delle scuole del cratere sisma  

6. Conoscere la storia e le regole dei giochi e sport tradizionali oggetto di approfondimento 

del corso 

7. Valorizzare il patrimonio della tradizione locale: recuperare le memorie perdute e 

riconoscersi nella cultura delle passate generazioni  

8. Riscoprire e conoscere i giochi della propria terra: le regole, gli strumenti e gli aspetti 

socio-culturali che li caratterizzano 

9. Permettere la conoscenza dei contenuti delle discipline sportive, come premessa all' 

inserimento nei curricula scolastici, attraverso una metodologia atta a valorizzare non 

solo gli aspetti formativi, ma, grazie all'attività Iudica, a sviluppare il senso della 



 
       

 

   
collaborazione e della socializzazione  

10. Individuare gli schemi motori dei giochi tradizionali che risultano propedeutici a diverse 

discipline sportive olimpiche  

11. Educare al rispetto delle regole di sé stessi e degli altri e di conseguenza allenare alla 

salute indicando corretti comportamenti di vita sportiva ed una corretta educazione 

alimentare  

12. Creare spirito di collaborazione tra i diversi settori disciplinari da trasmettere ai ragazzi 

delle scuole coinvolte. 

13. Valutare la presenza di eventuali ragazzi dotati ed interessati a proseguire l’attività dei 

giochi e sport tradizionali  

14. Creare i presupposti per una manifestazione sportiva a cadenza annuale atta a 

coinvolgere le scuole aderenti all’iniziativa, la FIGeST e gli enti locali interessati 

 
SVOLGIMENTO DEL CORSO: Luogo, Durata, Modalità di svolgimento lezioni 
 
 Il corso si svolgerà nelle cinque Province della Regione Marche, nell’area baricentrica 

di ogni rispettiva provincia (luogo da definire in base alla disponibilità degli istituti scolastici e 
degli spazi messi a disposizione dagli enti locali). 

 La durata complessiva del corso è di ventidue ore suddivise in una prima lezione 

teorica dalla durata di due ore e da cinque giornate di pratica durante le quali saranno 

registrate le presenze ai fini del rilascio dell’attestato di partecipazione.  

 Le lezioni (vedere tabella successiva) si svolgeranno in presenza suddivise in due 

parti: una brevissima introduzione teorica all’argomento oggetto della dimostrazione; una 

parte dimostrativa-pratica dell’argomento. Durante la prima lezione verrà spiegata la 

modalità di svolgimento del corso e verranno fornite informazioni generali sulla FIGeST e sui 

vari sport tradizionali. 

 Il programma potrebbe subire variazioni in caso di eventuali impedimenti. 

 

LINK UTILI: Link per conoscere i Giochi e Sport Tradizionali 
 

Per conoscere maggiormente la FIGeST e le venti specialità sportive è possibile 

visualizzare il sito istituzionale al seguente link https://figest.it/ oppure il canale YouTube 

della Federazione https://www.youtube.com/user/valeriofigest/videos  
 
 
 
 
 
 
 
 

IL CORRETTO SVOLGIMENTO DEL CORSO SARÀ GARANTITO DALL’ADOZIONE DI 

TUTTE LE MISURE PREVISTE DALLA NORMATIVA VIGENTE IN MATERIA DI COVID-19 
 

 

 

https://figest.it/
https://www.youtube.com/user/valeriofigest/videos


 
       

 

   

 PROGRAMMA 

ore MODALITÀ 
TELEMATICA 

17 Dicembre 2021 

Titolo intervento Docente 

 

2 
Ore 15.00 – 17.00 

-- Modalità svolgimento Corso 

-- Conoscere la Federazione (FIGeST) 

-- Elementi di storia sui giochi Tradizionali 
e origini degli stessi (gruppi I-II-III-IV-V) 

 

Valeriano Vitellozzi 

Matteo Capeccia 

ore 
CIVITANOVA 

MARCHE (MC) 

20 Gennaio 2022 

Titolo intervento Docente 

4 Ore 15.00 – 19.00 Presentazione PRATICA Generale delle 
Specialità FIGeST 

 

APPROFONDIMENTO PRATICO 

--Tecnica di Gioco, Gruppo II (Lanci) 

(Lancio della Ruzzola, Lancio del 
Formaggio) 

--Tecnica di Gioco e matematica per saper 
contare mentalmente Gruppo III 
(Freccette) 

--Tecnica di Gioco, Gruppo IV  

(Palet/Piastrelle) 

--Tecnica di Gioco, Gruppo V  

(Birilli) 

 

Luciano Milani 

Matteo Capeccia 

Valeriano Vitellozzi 

Mirko Marini 

 

ore SENIGALLIA o 
JESI (AN) 

27 Gennaio 2022 

Titolo intervento Docente 

4 Ore 15.00 – 19.00 Presentazione PRATICA Generale delle 
Specialità FIGeST 

 

APPROFONDIMENTO PRATICO 

--Tecnica di Gioco, Gruppo II (Lanci) 

(Lancio della Ruzzola, Lancio del 
Formaggio e Boccia su strada) 

--Tecnica di Gioco, Gruppo IV  

(Palet/Piastrelle) 

--Tecnica di Gioco, Gruppo V  

(Birilli e Morra) 

 

Valeriano Vitellozzi  

Matteo Capeccia 

Giancarlo Pagiotti 



 
       

 

   

ore FERMO (FM) 

3 Febbraio 2022 

Titolo intervento Docente 

4 Ore 15.00 – 19.00 Presentazione PRATICA Generale delle 
Specialità FIGeST 

 

APPROFONDIMENTO PRATICO 

-- Tecnica di Gioco Gruppo I  

(Tiro alla fune) 

-- Tecnica di Gioco, Gruppo II (Lanci) 

(Lancio della Ruzzola, Lancio del 
Formaggio) 

-- Tecnica di Gioco e matematica per 
saper contare mentalmente Gruppo III 
(Freccette) 

-- Tecnica di Gioco, Gruppo IV  

(Palet/Piastrelle) 

-- Tecnica di Gioco, Gruppo V  

(Birilli) 

 

Luciano Milani 

Matteo Capeccia 

Valeriano Vitellozzi 

Mirko Marini 

Luigi Olivieri 

ore ASCOLI PICENO o 
SAN BENEDETTO 
DEL TRONTO (AP) 

17 Febbraio 2022 

Titolo intervento Docente 

4 Ore 15.00 – 19.00 Presentazione PRATICA Generale delle 
Specialità FIGeST 

 

APPROFONDIMENTO PRATICO 

-- Tecnica di Gioco Gruppo I  

(Tiro alla fune) 

-- Tecnica di Gioco, Gruppo II (Lanci) 

(Lancio della Ruzzola, Lancio del 
Formaggio) 

-- Tecnica di Gioco e matematica per 
saper contare mentalmente Gruppo III 
(Freccette e Tiro con la Fionda) 

-- Tecnica di Gioco, Gruppo IV  

(Palet/Piastrelle) 

-- Tecnica di Gioco, Gruppo V  

(Birilli) 

 

Luciano Milani 

Matteo Capeccia 

Valeriano Vitellozzi 

Mirko Marini 

Luigi Olivieri 



 
       

 

   

ore URBINO o FANO o 
PESARO (PU) 

03 Marzo 2022 

Titolo intervento Docente 

4 Ore 15.00 – 19.00 Presentazione PRATICA Generale delle 
Specialità FIGeST 

 

APPROFONDIMENTO PRATICO 

--Tecnica di Gioco, Gruppo II (Lanci) 

(Lancio della Ruzzola, Lancio del 
Formaggio e Boccia su strada) 

--Tecnica di Gioco, Gruppo IV  

(Palet/Piastrelle) 

--Tecnica di Gioco, Gruppo V  

(Birilli e Morra) 

 

Luciano Milani 

Matteo Capeccia 

Valeriano Vitellozzi 

 

 TOTALE 22 ORE  
 

 

 

Legenda Aree tematiche GRUPPI 
 

(I) SPORT AGONISTICI Tiro alla Fune  
(II) SPORT NON AGONISTICI –LANCI: Ruzzola, Rulletto, Ruzzolone, Lancio della 

Forma di Formaggio, Boccia su Strada 
(III) SPORT NON AGONISTICI –TIRI e ALTRI: Calcio Balilla, Freccette, Tiro con la 

Fionda, Tiro con la Balestra 

(IV) SPORT NON AGONISTICI (attività su grandi spazi) Fiolet, Palet/Piastrelle, 
Rebatta, Tsan Palet/Piastrelle 

(V) SPORT NON AGONISTICI (attività in piccole aree di gioco) Morra, Trottola, Lippa, 

Ferro di Cavallo, Birilli 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
BREVI CURRICULA DOCENTI: 
 
 
Docente Curriculum 

VALERIANO VITELLOZZI Tecnico Federale componente Commissione Tecnica Nazionale della ruzzola 
dal 1994 al 2004 e dal 2017 ad ora.  
Presidente Provinciale Figest Ascoli Piceno dal 1998 al 2004 



 
       

 

   
Presidente Nazionale Specialità Lancio della Ruzzola dal 2005 al 2016.  
Consigliere Federale Figest in rappresentanza delle ASD dal 2005 al 2008.  
Rappresentante dei Tecnici Federali FIGeST dal 2009, ancora in carica 
Membro dello staff FIGeST nell’organizzazione degli eventi nazionali ed 
internazionali. 
2015 Stella di Bronzo al merito Sportivo del CONI 
Dal 2007 al 2018: pluricampione italiano nelle discipline di Lancio della 
Ruzzola, Lancio del Rulletto, Lancio della Forma di Formaggio. 
Presidente e più volte Dirigente di associazioni sportive. 
Giocatore di Freccette. 

MATTEO CAPECCIA Consigliere Provinciale del Comitato FIGeST della Provincia di Macerata in 
rappresentanza delle ASD quadriennio 2017-2020. 
Segretario del Comitato FIGeST della provincia di Macerata per il 
quadriennio 2021-2024. 
Consigliere Provinciale del Comitato FIGeST della Provincia di Macerata in 
rappresentanza degli ATLETI quadriennio 2021-2024. 
Segretario del Comitato FIGeST della Regione Marche periodo 2017-2020. 
Presidente del Comitato FIGeST della Regione Marche per il quadriennio 
2021-2024. 
Tecnico I Livello 
Campione Italiano Lancio Del Rulletto a Squadre, più volte sul podio nelle 
discipline Lancio della Ruzzola e Rulletto 
Membro staff organizzativo eventi nazionali ed internazionali 

SIMONE ROSSOLINI Presidente Polisportiva Guazzino (SI): ciclismo (1994-2008) 
Consigliere Federale FIGeST in carica. 
Delegato FIGeST provincia Grosseto. 
Presidente ASD Dart Joker Casinò, in carica. 
Tecnico Responsabile Nazionale Italiana maschile Freccette. 
Relatore per corsi TECNICI FIGeST per materia Freccette. 
Membro della Commissione Nazionale Freccette FIGeST. 
Stella di Bronzo dirigenti 2019. 
Attività sportiva giovanile: ciclismo, partecipazione al Campionato Mondiale 
nel 1989. 
Automobilista sportivo nell’Aeronautica Militare (1993) 
Giocatore di Freccette. 

MIRKO MARINI Delegato settore Freccette per la provincia di Chieti. 
Membro coordinamento progetti scuola FIGeST nella provincia di Chieti 
Tecnico/accompagnatore per la squadra abruzzese nel trofeo coni 2019 
Tecnico – Istruttore FIGeST 
Tesserato in attività Freccette. 

GIANCARLO PAGIOTTI Segretario Generale FIGeST dal 2005 al 2009 
Tecnico-Istruttore FIGeST 
Dirigente e giocatore Freccette 
Giocatore Biliardo Sportivo:  
vincitore coppa campioni a squadre serie B 2016/17 
campione regionale serie B 2017/18. 
Responsabile per FIGeST attività con CIP Umbria 
Dirigente di varie ASD negli anni1978-2021 
Attualmente Presidente ASD Colle di San Martino (FIGeST) 
Coordinatore Festival Giochi Tradizionali Europei 2008 
Collaboratore attuale della Segreteria Generale FIGeST 

ANDREA NASSO Arbitro Nazionale Tiro fune in carica 
Arbitro Internazionale Tiro Fune in carica 
Commissario settore nazionale Arbitri FIGeST in carica 
Tecnico ed atleta del Tiro alla Fune ASD Cobra Fermo 
Dirigente Polisportiva Serralta 
Professione: Carabiniere 

NICOLA COLACICCO Presidente Lega Italiana Calcio Balilla, affiliata FIGeST 



 
       

 

   
Presidente Commissione Nazionale FIGeST Calcio Balilla 
Organizzatore eventi nazionali ed internazionali Calcio Balilla 
Referente internazionale per FIGeST nella International Table Soccer 
Federation. 
Relatore per Calcio Balilla 

LUCIANO MILANI Ex Docente di Tecnologia Scuola Secondaria I Grado 
Tecnico-Istruttore FIGeST 
Campione Italiano Lancio della Ruzzola a Squadre e più volte vincitore di 
competizioni nazionali di Lancio della Ruzzola, Lancio del Rulletto e Lancio 
del Formaggio 
Giocatore e dirigente di ASD Torre Plestina, affiliata FIGeST in Ruzzola, 
Rulletto, Lancio del Formaggio. 
Nel Trofeo CONI 2018-2019 Responsabile rappresentativa FIGeST Marche 

MARCO BRUNETTI Avvocato e Consulente del Lavoro. 
Tecnico – Istruttore FIGeST 
1993 Terzo Classificato Campionato Regionale Umbria Tiro con la Fionda  
Membro fondatore e Segretario della ASD GRUPPO FIONDATORI GUALDO 

TADINO – (prima associazione in Italia iscritta alla FIGeST ed operante nello 

Sport del TIRO CON LA FIONDA). 

Segretario del Consiglio di specialità di Tiro con la Fionda FIGeST e redattore 

del primo regolamento NAZIONALE di Tiro la FIONDA. Membro  

Coordinatore ed organizzatore del Primo Campionato Italiano di Tiro con la 

Fionda.  

CAMPIONE ITALIANO di Tiro Con la Fionda anni: 2008 – 2014 – 2017  
3° Posto nel 2019.  
Campione Italiano 2017 di Tiro con la Fionda a Squadre  
CAMPIONE REGIONALE UMBRIA Tiro con la Fionda 
2009 – 2015 – 2016 – 2017 – 2018 
GUINNESS WORLD RECORD DI TIRO CON LA FIONDA IN VELOCITA’:  
Anni 2010 – 2012 – 2015 
ANNO 2016 CAMPIONATO EUROPEO DI TIRO CON LA FIONDA – GEEL 
(BELGIO). Medaglia d’oro a Squadre 
ANNO 2018 – Responsabile Organizzativo per staff FIGeST del  
Primo Mondiale di Tiro con la Fionda “Italy 2018 Slingshot World Cup”  
Gualdo Tadino (Perugia). 
ANNO 2018 CAMPIONATO MONDIALE DI TIRO CON LA FIONDA – 
GUALDO TADINO – ITALIA (FIGeST) 
Medaglia di Bronzo a Squadre  
ANNO 2019  
Membro Fondatore (delegato per conto della Figest) per la costituzione della 
prima Associazione Internazionale di tiro con la fionda atta a dettare le linee 
guida dello Sport del tiro con la fionda –la WSA – WORLD SLINGSHOT 
ASSOCIATION 
ANNO 2019 TORNEO INTERAZIONALE DI SHANGAI  
Medaglia d’argento a Squadre. 

 
 
 
 

 

 

Docente Mail cellulare 

VALERIANO VITELLOZZI valerio.vitellozzi@gmail.com 
 

329.2677678 

MATTEO CAPECCIA capeccia@gmail.com 
 

331.4487327 

LUCIANO MILANI lucianomilani51@gmail.com 333.2229942 
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SIMONE ROSSOLINI simone@simonerossolini.it 
 

333.4559507 

GIANCARLO PAGIOTTI gcarlopag@libero.it 
 

348.3883782 

MIRKO MARINI dartsgold@gmail.com 
 

392.3103910 

BRUNETTI MARCO brunetti.marco.78@gmail.com 
 

333.1367617 

NICOLA COLACICCO n.colacicco@licb.it 
 

3348017150 
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