-SCRIVO COME MANGIO!®.

BANDO DI CONCORSO NAZIONALE DI SCRITTURA CREATIVA
ED ABILITA’ ARTISTICA

(Materie coinvolte: italiano, scienze, educazione artistica)
a.s. 2008/2009

Art.1 - Sono ammessi al Concorso Nazionale di Scrittura Creativa ed Abilita Artistica sul tema
dell’educazione alimentare per I'anno scolastico 2008/2009, gli alunni che frequentano le scuole primarie e
secondarie di 1° grado (pubbliche, paritarie e private) italiane.

Art. 2 - 1l titolo del concorso é “SCRIVO COME MANGIO!®”, collegato all’educazione alimentare, alla
salute, al benessere psico-fisico e alla ricerca di uno stile di vita sano e corretto.

Art. 3 - In seguito ad un approfondimento con gli insegnanti sul tema della sana alimentazione, suggerito
dalla “Dispensa di Educazione Alimentare con Laboratori di Espressione Artistica” (in omaggio a tutti gli
educatori che iscrivono le classi al concorso, vedi art. 11), ai partecipanti e richiesto di:
- ideare il “menu ideale” per una corretta alimentazione: gustoso e nutriente, facendo coincidere i
principi di un‘alimentazione sana ed equilibrata con i propri gusti;
- presentare una ricetta tipica del proprio paese, gustosa e nutriente, in linea con i principi della sana
alimentazione.

Art. 4 - Il "menu ideale” o la “ricetta tipica” dovranno essere rappresentati attraverso elaborati artistici
sotto forma di: poesie, filastrocche, rime, disegni e opere artistiche di qualsiasi genere, incluse le
rappresentazioni teatrali, i filmati (dvd) ed i lavori fotografici.

Art. 5 - Ogni singolo concorrente o gruppo puo partecipare con non pit di un elaborato artistico.
Art. 6 — Gli scritti devono essere composti in lingua italiana.
Art. 7 - L'adesione al Concorso € gratuita.

Art. 8 - Per l'iscrizione al Concorso & obbligatorio compilare, in stampatello leggibile, i seguenti moduli
(scaricabili dal sito www.cuoreparole.org):

- SCHEDA DI ADESIONE ISTITUTO con firma e timbro del dirigente scolastico. Indicare il nome di un
referente e un indirizzo e-mail regolarmente utilizzato, indispensabile per tutte le comunicazioni
relative al concorso (OBBLIGATORIO).

- SCHEDA DI ADESIONE INSEGNANTI: é obbligatorio indicare l'indirizzo privato di residenza, pena
I'esclusione dal concorso.

Art. 9 - Entrambe le schede di adesione devono essere inviate tramite fax (+39.02.45477570) o
posta, presso la sede dell’Associazione Cuore e Parole, Via Lazzaro Palazzi 2/a, cap 20124, Milano, Italia,
entro e nonoltre il 31/10/2008.
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Art. 10 - In seguito all'iscrizione, a tutte le scuole viene inviato tramite e-mail un numero identificativo, che
deve essere conservato e utilizzato per ogni comunicazione.

Art. 11 - A tutti gli insegnanti iscritti al Concorso viene inviata gratuitamente tramite e-mail la “Dispensa
laboratorio-gioco di espressione artistica sull’Educazione Alimentare”, da scaricare e stampare. E’ possibile
richiederne l'invio cartaceo, indicandolo sulla Scheda di adesione insegnanti.

Art. 12 - Tutti gli elaborati devono essere inviati con l'indicazione di:
- nome e cognome dell'autore,

- nome della scuola e codice identificativo,

- classe e insegnante di riferimento.

Art. 13 - E’ obbligatorio, pena I'esclusione dal concorso, allegare a TUTTI gli elaborati la SCHEDA DI
AUTORIZZAZIONE DEI GENITORI, compilata e firmata (scaricabile dal sito www.cuoreparole.org). In
caso di lavori di gruppo, € necessaria la scheda di autorizzazione PER OGNUNO DEI PARTECIPANTI.

Art. 14 - Tutti gli elaborati artistici devono essere inviati esclusivamente per posta o0 a mezzo corriere,
presso la sede dell'Associazione (art. 9) entro e non oltre il 20/03/2009. Fa fede il timbro postale. Non
si accettano spedizioni via e-mail.

Art. 15 - Gli elaborati inviati non verranno restituiti.

Art. 16 - La giuria, le cui decisioni sono inappellabili, € composta da esperti nutrizionisti, scrittori, artisti ed
educatori. Saranno premiati i lavori piu originali per ognuna delle categorie previste (art. 4). I vincitori si
aggiudicheranno il diploma, la targa di riconoscimento ed eventuali premi messi in palio dalle aziende
sostenitrici e dagli enti patrocinanti.

Art. 17 - I risultati del Concorso saranno resi noti, se possibile, entro la fine dell'anno scolastico (non
garantito). Contestualmente sara indicata eventuale data e luogo della cerimonia di premiazione. I nomi
dei vincitori, unitamente ai loro docenti ed alla scuola di appartenenza, saranno pubblicati sul sito
dell’associazione, e comunicati per posta e a mezzo fax alle scuole vincitrici.

Art. 18 - Gli elaborati premiati ed altri eventuali meritevoli di segnalazione, potranno essere pubblicati a
cura dell’associazione “Cuore e Parole” o utilizzati per eventi o mostre. I concorrenti autorizzano sin d'ora
la pubblicazione e I'utilizzo delle opere presentate, nelle forme e nelle quantita stabilite dagli organizzator
del Concorso, a titolo gratuito.

Art. 19 - Ai sensi del D.Igv. 196/03 tutti i dati personali dei quali I’associazione “Cuore e Parole” entrera in
possesso, saranno utilizzati solo per quanto attiene il concorso e le iniziative ad esso collegate. I dati
raccolti non verranno in alcun modo comunicati o diffusi a terzi per finalita diverse da quelle del concorso.

Art. 20 - La partecipazione al Concorso comporta l'accettazione di tutte le norme contenute nel presente
bando. La non accettazione anche di una sola di queste, annulla la partecipazione al Concorso.

N.B. Tutti i moduli richiesti per lI'adesione e la partecipazione al concorso sono
scaricabili dal sito www.cuoreparole.org.
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