PRESENTAZIONE ATTIVITA E FINALITA DELL’ASSOCIAZIONE

Cuore e Parole onlus & un’associazione culturale aconfessionale, apolitica e senza scopo di lucro, che
promuove gratuitamente, presso le scuole di ogni ordine e grado, progetti, iniziative, concorsi creativi e
manifestazioni di carattere socio-educativo. Questi percorsi mirano a valorizzare le potenzialita espressive dei
giovani, per aiutarli ad affrontare i problemi e le tematiche del loro contesto sociale attraverso un approccio
diverso da quello convenzionalmente proposto a scuola, utilizzando cioe la creativita in ogni sua forma (dalla
musica alla poesia, dal teatro al cinema alle arti visive). Il potenziamento della creativita degli studenti
favorisce I'emersione di situazioni di emarginazione sociale e contribuisce a combattere la dispersione
scolastica. Gli stimoli creativi, inoltre, rmppresentano un mezzo per convogliare le energie dei ragazzi in attivita
costruttive e non violente, e li aiutano ad identificarsi con i modelli positivi della societa.

L'associazione promuove inoltre nelle scuole campagne a sostegno dell'infanzia in grave situazione di disagio
nei Paesi in via di sviluppo, come percorso educativo per trasmettere agli studenti il valore della solidarieta e
dell’assistenza.

In seguito al largo consenso riscosso nelle passate edizioni dai concorsi di poesia, musica e scrittura creativa
proposti, che hanno registrato l'entusiastica partecipazione da parte degli alunni delle Scuole Primarie e
Secondarie di 1° e 2° grado, in Italia e in altri Paesi europei, guidati dai loro insegnanti, I'Associazione propone,
per I'anno scolastico 2008/2009, due bandi di Concorso:

- "SCELGO IO!®” -Vivo giusto.. con gusto!-: che comprende concorsi di poesia, musica, teatro, arti visive e
scienze;
“SCRIVO COME MANGIO® - Concorso Nazionale di Scrittura Creativa ed Abilita Artistica” (22 edizione).

SCELGO I0!® & il progetto ludico-didattico integrato rivolto a studenti e insegnanti, per la prevenzione
all'illegalita, alle dipendenze, alla violenza e al degrado ambientale. Include seminari, incontri e laboratori
formativi per insegnanti e ragazzi, collegati alla partecipazione delle classi a concorsi creativi di poesia, musica,
teatro, arti visive e scienze. Il 12 e 13 settembre 2008 presso il Teatro San Carlo di Milano si terra il primo
seminario formativo gratuito aperto alle insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado e ad alcune classi delle
scuole superiori. 1| I°WORKSHOP SCELGO IO!® ospitera autorevoli relatori che interverranno sui temi del
rispetto dell'lambiente, del corpo e delle regole sociali, seguiti dal Laboratorio di Formazione alla Creativita
riservato agli insegnanti e condotto dalla Prof.ssa Mormando (psichiatra e docente all’'Universita di Bergamo nel
corso di perfezionamento “Progetto Persona - La prospettiva della personalizzazione e della valorizzazione delle
“diverse abilita” nel sistema di istruzione e formazione”). I partecipanti potranno iscrivere le loro classi ai
concorsi di poesia, musica, teatro, arti visive e scienze, che sono parte integrante di “SCELGO 10!©”.
Questa iniziativa intende coinvolgere attivamente alunni ed insegnanti in un percorso artistico creativo
finalizzato a trasmettere ai giovani i valori base della societa civile affinché possano compiere scelte
consapevoli.

SCRIVO COME MANGIO® - Concorso Nazionale di Scrittura Creativa ed Abilita Artistica — si propone di
promuovere i valori della sana alimentazione presso i giovani utilizzando, come strumento ludico-didattico, i
laboratori di scrittura creativa e di espressione artistica. Attraverso il gioco e la creativita s‘intende pertanto
sottolineare lI'importanza di scegliere sin dall'infanzia cibi buoni, ma soprattutto sani ed equilibrati, educando
attraverso i bambini anche le famiglie, alla scelta di uno stile di vita corretto, per favorire il benessere psico-
fisico. A tutti gli educatori che iscrivono le classi al concorso verra inviata gratuitamente la “Dispensa
laboratorio-gioco di espressione artistica sull’Educazione Alimentare” elaborata da un team di esperti.
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