
 
PROGRAMMA DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO FIPT 

 
 

Venerdì 26 novembre 2004 
Entro le ore 19.00 Arrivo dei partecipanti. 

Sistemazione logistica e distribuzione del materiale tecnico-
didattico. 

 
Sabato 27 novembre 2004 
Ore 8,30    Aula Apertura del Corso. 

Presentazione del programma. 
Obiettivi e finalità del corso. 

Ore 9,00   Aula La Commissione Scuola FIPT. 
Normative MIUR - CONI. 
I programmi della Commissione Scuola FIPT. 

Ore 10,00  Aula L�educazione fisica e lo sport nella scuola secondaria di I e di II 
grado. 
Relazione: L�attività sportiva come valore etico. 
Approfondimenti e dibattito. 

Ore 13,00 Pranzo 
Ore 15.00 Palestra Iniziamo a giocare... giocando. 
Ore 16.45 Palestra Giochi propedeutici  
Ore 18.00 Palestra Assegnazione ai corsisti di ipotesi di lezione da realizzare in 

gruppi di lavoro. 
Arbitraggio: Regolamento tecnico-arbitrale scolastico 

Ore 20.00 Cena. 
Ore 21.00 Gruppi di lavoro. 
 
Domenica 28 novembre 2004 
Ore 8.30 Aula   Relazione: Importanza del gioco e del gioco di squadra nell�età 

scolare.  
(dott.ssa Sonia Iriu, pedagogista clinica) 
Dibattito. 

Ore 11.00  Palestra Realizzazione pratica delle ipotesi di lezione dei corsisti. 
Colpi fondamentali: spalla, sottomano, tecnica e tattica del 
tamburello. 

Ore 13.00 Pranzo. 
Ore 15.00 Palestra Fasi di gioco: analisi dei ruoli, di situazioni diverse di gioco, 

della rotazione in campo. Arbitraggio 
Ore 17.45 Igiene, alimentazione e pronto soccorso. 
Ore 20.00 Cena. 
Ore 21,00 Gruppi di lavoro 
  
 
 
 
 



Lunedì 29 novembre 2004 
Ore 9.00 Palestra Arbitraggio 

Proposte tecnico didattiche dei docenti. 
Ore 12.00 Torneo con i corsisti - arbitraggio. 
Ore 13.00 Pranzo. 
Pomeriggio Libero. 
Ore 20.00 Cena. 
 
Martedì 30 novembre 2004 
Ore 9.00 Verifica sull�arbitraggio. 

Consegna questionario. 
Ore 10.30 Break. 
Ore 10.45 Torneo finale tra corsisti. 
Ore 12.30 Consegna attestati. 

Chiusura corso. 
Ore 13.00 Pranzo. 
 
 
 


