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NELL’AMBITO DEL PROGETTO  

“JUDO, DOWN E ALTRI” 
FINANZIATO DAL MINISTERO DEL LAVORO  

E DELLE POLITICHE SOCIALI 
 
 
 

A.I.S.E.  
Associazione Italiana Sport Educazione 

organizza: 
 

Claude Combe memorial 
Congresso sul judo adattato 

intitolato al Maestro di Grenoble che ha introdotto in Italia il judo dei disabili 
 
 
 

Natura Docet di Varallo Pombia (Novara) - 23 / 24 / 25 aprile 2005 
 

 
 
Il Congresso è indirizzato ai responsabili di Federazioni ed Enti che si occupano di disabili 
in genere e mentali in particolare; ai professionisti e agli operatori del settore; ai medici, 
psichiatri e psicologi interessati; ai genitori dei disabili; agli operatori del volontariato; agli 
insegnanti di judo che intendono specializzarsi; ai giovani, agli studenti, ai praticanti di judo 
disponibili a “dare”.    
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Le motivazioni di partenza: 

- mentre i disabili fisici possono apprezzare immediatamente i valori dello 
sport olimpico, quelli mentali devono prima seguire un programma che li 
porti all’integrazione; 

- solo dopo aver raggiunto il livello di integrazione è possibile proporre il 
Campionato a tutti i livelli (nazionale, continentale, mondiale); 

- il problema dei disabili mentali è educativo, prima che sportivo. 
 
 
Vogliamo discutere con le agenzie interessate (enti di promozione, federazioni, 
enti assistenziali, associazioni di genitori, medici e psichiatri del settore, 
rappresentanti stranieri): 

- 1) la formazione di istruttori nei programmi che portano i disabili a livello 
di integrazione; 

- 2) la struttura che favorisca, in palestra, nelle attività formative e in 
torneo, i valori sociali piuttosto che il campione; 

- 3) la definizione di disabilità mentale nelle sue categorie; 
- 4) lo spirito e i regolamenti del torneo per disabili e misto (disabili 

integrati e normodotati insieme); 
- 5) problemi medici, assicurativi e delle categorie funzionali. 

 
 
Vogliamo ottenere: 

- il coinvolgimento del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali; 
- l’attenzione del Ministero Istruzione, Università e Ricerca;  
- l’approvazione dell’Unione Europea di Judo. 

 
 
Questo Congresso è offerto dall’A.I.S.E. nell’ambito del progetto “Judo, Down e 
Altri” finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. I costi richiesti 
riguardano le spese di soggiorno a Natura Docet. 
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Programma 
Sabato 23 Aprile 
- ore 20.00: appuntamento a Natura Docet per la cena offerta da A.I.S.E. 
- ore 21.30 apertura del convegno e presentazione dei convenuti; 
 
Domenica 24 Aprile 
- ore 9.00 - 12.30 conferenze di introduzione e discussioni di gruppo; 
- ore 13.00 - 14.00 pranzo nella struttura; 
- ore 15.00 - 19.00 torneo dimostrativo di judo-adattato per down e ritardati mentali: 
attività dimostrative di 1° e 2° categoria, randori arbitrato per 3° e 4° categoria, la 5° 
categoria integrata a normodotati; 
- ore 20.00 - 21.00 cena nella struttura;  
- ore 21. 30 - 23.00 proiezioni commentate su allenamenti e tornei; 
 
Lunedì 25 Aprile  
-  ore 9.30 - 12.30 proposte e discussioni;  
- ore 13.00 – 14.00 pranzo nella struttura; 
- partenza. 
 
Gli atti del Congresso saranno inviati ai Partecipanti, alle Autorità nazionali e 
europee. 
 
I tecnici e gli educatori dell’A.I.S.E. possono contattare la Segreteria per prenotare 
alloggio (camere a tre letti) e vitto a Natura Docet (i giovani dormono in sacco-letto 
in camerate). I partecipanti esterni all’Associazione possono prenotare direttamente 
un albergo ad Arona (v. allegato). L’organizzazione dispone di un pulmino per 
collegamenti da concordare. 
 
Si ricevono le iscrizioni fino al 13 Marzo limitate a 150 partecipanti. Alla gara di 
domenica pomeriggio l’ingresso è libero. Contattare la Segreteria per conferenze e 
interventi. 
 
Chi segnala in Segreteria il proprio interesse per l’iniziativa, verrà aggiornato sulle 
partecipazioni nazionali e straniere. 
 
Allegati: 1) Chi è stato Claude Combe; 2) Rapporto sul judo; 3) Schizzo per arrivare; 4) Elenco degli alberghi di 
Arona; 5) Scheda di iscrizione 


