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CORSO DI AGGIORNAMENTO 

per Insegnanti di scuola primaria delle Marche. 

Rivolto a: prioritariamente ai Docenti di scuola primaria, ed eventualmente ai laureati in Scienze Motorie. 

Considerazioni: Questa Scuola Regionale dello Sport nell’ambito della propria attività istituzionale 

propone un corso di aggiornamento per insegnanti della scuola primaria, in accordo e 

collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per le Marche; l’iniziativa costituisce la 

prosecuzione, aggiornata e più qualificata dal punto di vista scientifico, delle precedenti esperienze realizzate 

sul territorio nazionale dall’allora MPI sempre in collaborazione con il CONI/SRdS delle Marche. 

Struttura del corso: Ogni corso provinciale avrà la durata di giorni 11: due settimane consecutive dal lunedì 

al venerdì, dalle ore 08.30 alle ore 12.30,  per complessive  44 ore di lezione.  

Le lezioni di natura teorico\pratica, esperenziale - saranno svolte da Docenti della Scuola Regionale dello 

Sport Marche e dal Coordinatore per i servizi di E.F.S. del C.S.A. di appartenenza. 

La frequenza  al corso è obbligatoria.  

Al termine di ciascun corso i partecipanti – organizzati per gruppi  di lavoro - presenteranno una tesi nella 

quale dovranno sintetizzare le esperienze maturate. 

Direttore del Corso: sarà il Coordinatore  per i servizi di E.F.S. di ogni C.S.A. e che si farà carico di 

predisporre:

la sede che ospiterà il corso; 

il materiale audiovisivo utile (proiettore per Power –Point; lavagna luminosa); 

la palestra; 

i consueti oneri amministrativi (accredito partecipanti, registrazione presenze , consegna attestati). 

Sedi: La sede del corso verrà individuata da ogni C.S.A. che predisporrà anche il materiale audiovisivo 

necessario, l’aula magna e la palestra.  

Data: I corsi si svolgeranno  ad Ancona e Pesaro dal 10 ottobre al  22 Ottobre 2005, mentre ad Ascoli  

Piceno e Macerata si svolgeranno dal 24 ottobre al 5 novembre 2005. 

Sede Scuola Regionale dello Sport – C.O.N.I. Ancona – Palasport “Rossini”, Strada Provinciale Cameranense 

60029 Varano . Ancona – Sito internet  www.conimarche.it  E.Mail  marche@coni.it –

 Tel. 071 2868084 – Fax 0712900405 



Programma corso di ANCONA 

Prima parte –  

10 ottobre 2005 

h 08.00 -   arrivo e registrazione dei partecipanti; 

h 09.00 – 11.00  educazione motoria nella scuola di base (prof. Marco Bernacchia) 

h 11.00 – 13.00 lo sviluppo della motricità nei bambini dai 6 agli 11 anni di età ( prof. Roberto 

Bensi)

11 ottobre 2005 

h 09.00 – 11.00  lo sviluppo delle capacità motorie – prima parte (prof. Francesco Balducci) 

h 11.00 – 13.00 aspetti fisiologici delle attività motorie (dott. Piero Benelli) 

12 ottobre 2005 

h 09.00 – 11.00  lo sviluppo delle capacità motorie – seconda parte (prof. Francesco Balducci) 

h 11.00 – 13.00 apprendimento motorio (prof. Roberto Mancini) 

13 ottobre 2005 

h 09.00 – 13.00 metodologia e didattica dell’insegnamento delle attività motorie (prof. Roberto 

Mancini)

14 ottobre 2005 

h 09.00 – 11.00 sviluppo delle fasi sensibili dell’attività motoria (prof. Francesco Balducci) 

h 11.00 – 13.00 OCM nella scuola primaria (prof. Lucio Angelini) 

15 ottobre 2005 

h 09.00 – 13.00 la comunicazione nella didattica (a cura della società W. Service) 

Seconda parte –

7 novembre 2005 

h 15.00 – 18.00  attività pratica FIP (Prof. Vincenzo Morellina) 

8 novembre 2005 

h15.00 – 18.00  attività pratica FIGC (prof. Floriano Marziali)   

9 novembre 2005 

h 15.00 – 18.00  attività pratica FIPAV (prof. Guido Re) 

10 novembre 2005 

h 15.00 – 18.00  attività pratica FIN (prof. Piero Falsetti) 

11 novembre 2005 

h 15.00 – 18.00  attività pratica FIDAL (prof. Ermenegildo Baldini) 

12 novembre 2005 

h 15.00 – 18.00  attività pratica FISO (prof. Andra Vitali)  

_______________________________________________________________________________________



Ai corsi sono ammessi un numero massimo di 50 partecipanti per ogni C.S.A.  

Al termine di ogni corso verrà rilasciato un attestato di frequenza – dalla SdS\CONI e dal MIUR.  

Ai corsisti verrà consegnata – a cura della Scuola Regionale dello Sport – una tuta sportiva.

Si ricorda che i corsisti saranno - per l’intero periodo di frequenza dei corsi – esonerati dagli 

obblighi scolasti (a norma del vigente CCNL2002-2005) e verranno a tutti gli effetti considerati in 

servizio. Loro competerà – per l’intero periodo – il diritto di missione ed il rimborso delle spese 

viaggio, ove previsto, che graveranno sui bilanci degli Istituti scolastici di appartenenza.

I Docenti relatori dei corsi saranno esonerati dagli obblighi di servizio presso le rispettive sedi scolastiche; il 

conferimento della nomina a Docente Relatore verrà emanato dalla SRdS Marche che si farà anche carico di 

tutti gli oneri economici relativi al gettone di presenza e rimborsi spese di viaggio.

Saranno a carico delle Federazioni Sportive gli oneri relativi ai docenti che svolgeranno le lezioni relative 

alla seconda parte del corso. 

Per ogni informazione vi potrete rivolgere presso la Scuola Regionale dello Sport tramite e-mail 

www.conimarche.it o tramite fax allo 071.2900405, oppure presso l’Ufficio Scolastico Provinciale di 

competenza. 


