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Finalità: Il progetto in questione, che prosegue la medesima esperienza iniziata già dall�a.s. 
2004/2005, intende realizzare un connubio che sposi la letteratura con la musica la storia e 
l�alimentazione. Quanto alla letteratura si intende prendere in considerazione la figura del poeta 
Giacomo Leopardi indagando sul suo rapporto con il cibo, passione del grande recanatese non 
particolarmente nota né messa in evidenza in un classico percorso letterario scolastico; quanto alla 
musica si vuole invece ripercorrere la nota passione del musicista pesarese Gioacchino Rossini per la 
cucina, realizzando ricerche storiche relative alla sua inventiva culinaria, ritrovando e proponendo 
alcune ricette ritenute originali e degne di note nonché anedotti e curiosità che lo riguardano. Nel 
contempo, si intende approfondire anche il gusto culinario che ha caratterizzato il secolo XIX, il 
contesto storico in cui sono vissuti i personaggi che abbiamo preso in considerazione.  
La motivazione alla base della scelta di tale percorso, è la volontà di avvicinare gli studenti allo studio 
della storia (privilegiandone anche il lato sociologico) e della letteratura nei loro aspetti meno noti, 
ma che, secondo il nostro punto di vista, possono fungere da stimolo per gli studenti, suscitando in 
essi la curiosità, molla indispensabile per attivare la motivazione ad apprendere.  
Sposare le discipline della letteratura e della storia con l�alimentazione e la storia del gusto, indirizzi 
vocazionali tipici di una scuola come l�Istituto Alberghiero, ci sembra non solo particolarmente 
appropriato, ma anche adatto a motivare gli studenti allo studio di discipline teoriche, come la 
letteratura e la storia appunto, talvolta poco amate e ritenute superflue perché non 
professionalizzanti. Esse, in tale progetto, saranno utilizzate invece come salda e robusta base teorica 
di cui si darà conto in un apposito opuscolo che sarà realizzato dagli studenti e nella preparazione di 
una cena di gala dedicata alla cucina dell�Ottocento (data prevista: fine marzo 2006), durante il corso 
della quale tale opuscolo sarà presentato.  
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