
Presentazione 
 

La FIEFS e il CSEF con l’intento di dare un 
contributo alla qualificazione professionale e 
sportiva dei docenti, propongono i seguenti 
corsi di aggiornamento. 
Lo scopo di questa iniziativa è di fornire 
quelle nozioni concettuali e quegli strumenti  
operativi indispensabili  per  affrontare in 
maniera professionale e  perciò  efficace,  i  
problemi didattici, metodologici e tecnici 
relativi alla organizzazione, alla promozione 
e alla pratica dell’attività sportiva scolastica. 
Al termine di ciascun corso verrà rilasciato il 
relativo attestato di partecipazione per n. 36 
ore di insegnamento. 
 

Programma 
 
Domenica, ore 16,00-19,00 
Accoglienza dei corsisti e sistemazione in 
albergo. 
Da lunedì a venerdì 
MATTINO: 
lezioni di sci collettive 
ed esercitazioni pratiche                9,00-13,00 
POMERIGGIO: 
esercitazioni pratiche                   14,00-16,00 
lezioni teoriche: 
• autonomia scolastica 
• tecnica 
• metodologia e didattica               17,30-19,30 
• materiali                                       escluso giovedì 
• regolamento                                   

Venerdì 
Mattino: 
Eserc. Pratiche e lezioni sci            9,00-13,00 

 MADONNA DI CAMPIGLIO (TR)  
HOTEL CHALET DEL BRENTA 

 
Il quadro di riferimento 

nell’ambito della pratica dello sci 
 nel 1° e nel 2° ciclo. 
13-19 marzo 2011 

Modalità di iscrizione 
 

Tutti i partecipanti al Corso dovranno 
essere in regola con la quota sociale per 
l’anno 2011; il contributo supplementare per la 
partecipazione è di € 730,00 (camera doppia). 
Detta quota è comprensiva di: 
• Prenotazione 
• Spese organizzative 
• Assicurazione 
• Partecipazione corso di aggiornamento 
• Lezioni di sci per n. 2 ore giornaliere 
• Skipass – Navetta a/r Albergo-Impianti 
• Mezza pensione  (¼ di vino incluso) dalla 

cena della domenica alla colazione del sabato 
• Gara di fine corso. 
 

Il contributo dovrà essere corrisposto secondo le 
seguenti modalità: 
� € 230,00 di prenotazione a persona (che verrà 

presa in considerazione solo se in regola con 
l’iscrizione per il 2011), da versare entro il 
20/12/2010 con bonifico bancario a BNL cassa 
Coni Roma ag. 6309 c/c  5078 intestato 
FIEFS Cin A - Abi 1005 - Cab  03309 - 
IBAN: IT09A0100503309000000005078; 

� € 500,00 a saldo a persona, da versare entro il 
15/2/2011 con bonifico come sopra. 

  

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI IN 
SEDE NAZIONALE-STADIO OLIMPICO 
Tel. e fax 06/36854170 - Sito web: www.fiefs.it 

 ALTRI CORSI IN PROGRAMMA 
destinati a docenti e dirigenti scolastici  

dei vari ordini di scuola. 
 

� La vela: un’opportunità formativa. Policoro (MT), 
c/o Centro Velico Lucano, 24-30 ottobre 2010. 

� L’Educazione motoria nella scuola dell’infanzia e 
primaria. Roma,  novembre 2011. 

� Lo sci alpino nell’ambito delle indicazioni 
nazionali. Campo Felice (AQ), c/o Hotel Campo 
Felice, 23 - 28 gennaio 2011. 

� Montagna, cultura e sport: i nuovi scenari delle 
Scienze Motorie e Sportive mediante lo sci di 
fondo. Campo Felice (AQ), c/ Hotel Allantino, 6-
11 Febbraio 2011 

� Il nuovo percorso formativo delle Scienze 
Motorie  sportive nell’ambito dello sci: dall’ap-
prendimento disciplinare all’ap-prendimento per 
competenze. Campo Felice (AQ), c/o Hotel 
Campo Felice, 27 febbraio - 4 marzo 2011. 

� Il Dirigente dell’Associazione Sportiva Scolastica alla 
luce dell’autonomia. Lazio/Toscana, Aprile 2011. 

� La vela: un’opportunità formativa. Sicilia, Aprile-
Maggio 2011. 

� La ginnastica pilates nell’insegnamento 
dell’educazione fisica. Sicilia, Aprile-Maggio 2011. 

� Aspetti tecnici, metodologici e didattici della 
pratica del tennis nella scuola. Sicilia, Aprile-
Maggio 2011. 

� La canoa: sport in ambiente naturale. Sicilia, 
Aprile-Maggio 2011. 

� La danza sportiva nella scuola.  Sicilia, Aprile-
Maggio 2011. 

� La vela: un’opportunità formativa. Lazio, Maggio 
2011. 

� Atletica Leggera a Scuola. Formia (LT), c/o 
Centro di Preparazione Olimpica, Luglio 2011. 
(con rilascio qualifica FIDAL) 

� Corso di aggiornamento polisportivo per la scuola: 
badminton, equitazione, nuoto, orienteering e 
tennis. Colleverde (PG), Agosto 2011. 

 



 

SCHEDA DI ISCRIZIONE FIEFS 
E PRENOTAZIONE CORSO 

 

…l… sottoscritt…    ______ 
 
  _____  Tess. FIEFS n. _____  
 
C.F.    _______ _________________ 
 
insegnante  �                    studente  � 
 
docente sc. primaria �       aderente  � 
 
Residente a __________________ Prov.___ 
 
Via _________________________________ 
 
Cap    Tel.    ______ 
 
Altro/i tel. ___________________________ 
 
E-mail ______________________________ 
 
Chiede di partecipare al Corso di Aggiornamento 
 
a:   Bormio  �    Madonna di Campiglio  �  
 
vers. di € ________ sul c.c.p. N. 10601003 
 

del _______  per iscrizione 2011 alla FIEFS. 
 
 

Il sottoscritto dichiara di aver preso 
visione delle modalità di partecipazione 

 
Firma __________________                                 
 
SEDE NAZIONALE-STADIO OLIMPICO 

TEL. e FAX 06/36854170 
N.B. Barrare la casella che interessa e spedire FIEFS 
STADIO OLIMPICO Ingresso E 37 – 00194  Roma 

 

 BORMIO (TR) 
HOTEL DERBY 

 

Prospettive per l’avviamento 
allo sci alpino nell’ambito delle 

scienze motorie e sportive. 
16-22 Gennaio 2011 

Modalità di iscrizione 
 

Tutti i partecipanti al Corso dovranno 
essere in regola con la quota sociale per 
l’anno 2011; il contributo supplementare per la 
partecipazione è di € 595,00 (camera doppia). 
Detta quota è comprensiva di: 
• Prenotazione 
• Spese organizzative 
• Assicurazione 
• Partecipazione corso di aggiornamento 
• Lezioni di sci per n. 2 ore giornaliere 
• Skypass per n. 6 gg. Bormio-S.Caterina 
• Mezza pensione  (¼ di vino incluso) dalla 

cena della domenica alla colazione del sabato 
• Gara di fine corso. 
 

Il contributo dovrà essere corrisposto secondo le 
seguenti modalità: 
� € 195,00 di prenotazione a persona (che verrà 

presa in considerazione solo se in regola con 
l’iscrizione per il 2011), da versare entro il 
10/11/2010 con bonifico bancario a BNL cassa 
Coni Roma ag. 6309 c/c  5078 intestato 
FIEFS Cin A - Abi 1005 - Cab  03309 - 
IBAN: IT09A0100503309000000005078; 

� € 400,00 a saldo a persona, da versare entro il 
15/12/2010 con bonifico come sopra. 

  

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI IN 
SEDE NAZIONALE - STADIO OLIMPICO 

Tel. e fax 06/36854170 - Sito web: www.fiefs.it 

 

 
 

La FEDERAZIONE ITALIANA 
EDUCATORI FISICI E SPORTIVI  

in collaborazione con il 
CENTRO STUDI 

PER L’EDUCAZIONE FISICA  
organizza nell’anno scolastico 2010/2011, 

i seguenti 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 

Prospettive per l’avviamento 
allo sci alpino nell’ambito delle 
scienze motorie e sportive. 

Bormio (SO), 16-22 gennaio 2011 
(sistemazione c/o Hotel Derby) 

 

Il quadro di riferimento nell’ambito 
della pratica dello sci  nel 1° e nel 2° ciclo.  

Madonna  di Campiglio (TR), 
13-19 marzo 2011. 

(sistemazione c/o Hotel Chalet del Brenta)  
 

I Corsi sono riservati a docenti e dirigenti scolastici dei 
vari ordini di scuola. È previsto l’esonero dalle lezioni   
per i partecipanti, Decr. M.I.U.R. dell’8 Luglio 2005, 
Direttiva Ministeriale n. 90 del 1/12/2003  quale Ente 

qualificato per la formazione del personale della Scuola. 
 

 

Informazioni presso Segreteria Nazionale FIEFS 
Tel./fax 0636854170 – E-mail: info@fief.it 

 

16/12/2010: PRIMA NEVE A     
CAMPO FELICE!!!  GIORNATA    

GRATUITA DI SCI PER I SOCI FIEFS 


