
PROGETTO PONTE
Laboratorio di approfondimento certificato

AREA SOCIO-SANITARIA

Premessa: Il laboratorio proposto permette un primo approccio alla didattica universitaria, stimolando la conoscenza delle tematiche di base che
sono oggetto di studio e introducendo le prassi elementari degli interventi nel campo della salute e del benessere, secondo una prospettiva di tipo
sociologico. I contenuti presentati risultano diversificati e volti a fornire un quadro dei cambiamenti intervenuti nell’ambito socio-sanitario; gli
argomenti vengono trattati ai diversi livelli del sociale: dal macro (istituzionale, culturale) al micro (intrapersonale, interpersonale). Il laboratorio è
di tipo teorico-pratico e prevede una prima parte di carattere generale accompagnata da esemplificazioni ed ipotesi applicative.



Ambito disciplinare Titolo Docente Prospetto sintetico
dei contenuti

Organizzazione Sede di svolgimento

Sociologia della salute A
Salute e malattia tra
scienza e cultura

Ivana Matteucci

Professore associato
SSD SPS/08
Facoltà di Scienze Motorie
Università di Urbino
“Carlo Bo”

1. Il malato, la malattia e la
società: significati e
stereotipi
2.  Malattia come metafora
e come stigma
3. Il corpo
nell’immaginario
collettivo della società
postmoderna
4. I modelli della medicina
(Biomedico, Sociale,
Biopsicosociale)
5. I fattori determinanti la
salute: individuali, sociali,
ambientali
6. Tecniche di misurazione
della Qualità della vita
7. Metodologie di
promozione degli stili di
vita sani
8. Modelli di prevenzione

Durata del laboratorio:
8 ore
(2 incontri di 4 ore
ciascuno)
(ore 15.00-19.00)
da tenersi in febbraio
il mercoledì

Università di Urbino
“Carlo Bo”

Sociologia della salute B
La sanità pubblica

Ivana Matteucci
1. Il piano sanitario
nazionale: linee guida e
raccomandazioni
2. L’azienda sanitaria e la
sua organizzazione.
3. I servizi di welfare delle
aziende sanitarie
territoriali

Durata del laboratorio:
4 ore
(1 incontro di 4 ore)
(ore 15.00-19.00)
da tenersi in febbraio
il mercoledì

Università di Urbino
“Carlo Bo”



4. La comunicazione
sanitaria: modelli ed
esempi
5. Reti telematiche e
servizi socio-sanitari
6.Le professioni della
salute

Sociologia dei processi
culturali e comunicativi

C
La comunicazione della
salute

Ivana Matteucci
1. La comunicazione
interpersonale in campo
sanitario
2. La relazione medico -
paziente - familiari
3. Il linguaggio del corpo.
4. L’ascolto attivo e
l’empatia
5. La comunicazione
assertiva
6. La comunicazione del
rischio
7. Le campagne di
informazione e
l’educazione sanitaria
8. I media off line e on line
sui temi della  salute
9. Web 2.0 e benessere

Durata del laboratorio:
8 ore
(2 incontri di 4 ore
ciascuno)
(ore 15.00-19.00)
da tenersi in marzo
il mercoledì

Università di Urbino
“Carlo Bo”




