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Prot. 19193/C12a

e p.c.

Ancona, 03 novembre 2011

Ai Dirigenti Scolastici
scuole secondarie di 1° e 2° grado
della regione Marche

Ai Dirigenti
Ambiti Territoriali USR Marche
Al Coordinatori EFS

Ambiti Territoriali USR Marche

Oggetto: Dagli assi culturali alla certificazione delle competenze.
Corso di aggiornamento regionale per Docenti di Scienze Motorie e Sportive

Nell’ambito del

piano regionale di

aggiornamento,

promosso dai Coordinatori di

Educazione Fisica e Sportiva delle Marche, € programmato il corso in oggetto sugli elementi
fondanti e gli aspetti caratterizzanti delle Scienze Motorie e Sportive.

Il Corso intende fornire alcuni

spunti operativi per esplorare ed approfondire

il ruolo

delle Scienze Motorie e Sportive nel sistema educativo di istruzione e formazione a partire dagli
assi culturali di riferimento fino alla certificazione delle competenze.

Docente del corso sara Pasquale Piredda, Psicopedagogista e Consulente esperto del MIUR.

Il calendario degli incontri

provincia 1° incontro | 2° incontro 3° incontro sede
Ascoli piceno | 22/11/2011 Ultima Ultima I.T.C. Capriotti — via Sgattoni,41
settimana di settimana di Porto d’Ascoli San Benedetto del
Fermo 15.00-19.00 Febbraio 2012 Maggio 2012 Tronto
Macerata 23/11/2011 Setz:g;‘:; g Setﬁ:::;; 4 | 1-S. Bramante — via Gasparrini,11
15.00-19.00 Febbraio 2012 Maggio 2012 Macerata
Ancona 24/11/2011 | Wlima worma | Auditorium LS Galilei — via S.
15.00-19.00 | Fepbraio 2012 Maggio 2012 | Allende Ancona
25/11/2011 Ultima Ultima I.T.C. Bramante — via Nanterre
Pesaro Urbino settimana di settimana di T
15.00-19.00 Febbraio 2012 Maggio 2012 Pesaro

Programma degli incontri

1° Incontro

Le coordinate culturali ed epistemologiche di riferimento delle Scienze Motorie e Sportive
- Le Indicazioni Nazionali per il Curricolo : | nuclei fondanti e gli aspetti caratterizzanti delle Scienze
Motorie e Sportive nei vari ordini di scuola (Dall’asse dell’lstruzione all’asse dell’educazione : educare

istruendo)

- Le Indicazioni Nazionali sulle Scienze Motorie e Sportive per il secondo ciclo di istruzione (Licei ed
Istituti Tecnici e Professionali)
- Coordinate di riferimento e orientamenti operativi linee per la strutturazione di alcune Unita di
Apprendimento da realizzare nei successivi tre mesi seguendo il metodo della Ricerca —Azione, con
relativa valutazione delle strategie utilizzate e degli esiti finali del percorso formativo
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2° Incontro

Verifica, sintesi di valutazione del percorso realizzato riferito allo sviluppo delle conoscenze, delle
abilita e delle competenze

- Socializzazione e confronto delle esperienze realizzate dai corsisti nel primo trimestre
(metodologie, strategie, strumenti, test, ecc)

- Ipotesi di un percorso su alcune Unita di Apprendimento da realizzare nei successivi tre mesi

3° Incontro

La progettazione didattico-educativa centrata sulla persona, che preveda i seguenti ambiti di
intervento:

- La comunicazione e la qualita della relazione educativa

- Il ruolo delle emozioni e delle motivazioni nel processo di apprendimento

- Le problematiche adolescenziali

- L’attivita motorio-sportiva come mezzo di promozione dell’agio e come prevenzione delle situazioni
di malessere

- Riepilogo dei grandi temi, discussione e verifica delle attivita realizzate durante il precedente
trimestre

- Conclusioni finali

I Docenti interessati a partecipare dovranno inviare entro il 15 novembre 2011 l'allegata
scheda d’iscrizione ai rispettivi Uffici dei Coordinatori territoriali di Educazione Fisica e Sportiva
di cui si ricordano gli indirizzi e-mail.

ANCONA michelangela.ionna@istruzione.it
ASCOLI PICENO FERMO ermenegildo.baldini.ap@istruzione.it
MACERATA edfisica@provvmc.sinp.net

PESARO URBINO ufficioefs.ps@istruzione.it

IL DIRETTORE GENERALE
f.to Michele Calascibetta

MI/vg

via XXV Aprile, 19 - ANCONA - tel. 071 22 951 - fax 071 2295 487 - e-mail direzione-marche@istruzione.it - URL http://www.marche.istruzione.it
Uff. Ed. Fisica: tel. 071 2295437 — 2295465 - fax 071 2295486 — e-mail: michelangela.ionna@istruzione.it




