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Oggetto :  Progetto SAILOR - La nave dell'orientamento ai mest ieri e alle professioni 
del mare 

                     Si porta a conoscenza delle SS.LL che, anche quest’anno, nell’ambito delle 

iniziative di orientamento organizzate dalla Regione Liguria in collaborazione con l’USR LIGURIA , 

si svolgerà SAILOR - La nave dell’Orientamento, progetto giunto alla sua terza edizione,  riservato 

agli studenti di classe IV degli Istituti Tecnici p er i Trasporti e Logistica (Nautici) e degli 

Istituti Alberghieri , in stretta collaborazione con ‘Grandi Navi Veloci’  e con il supporto del 

Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca. 

Il Progetto SAILOR , che si configura come vero e proprio stage orientativo, prevede 

l'imbarco di studenti ed insegnanti a Genova il giorno 7 novembre 2015  (compresa la 

cena a bordo) sulla M/N “Excellent” di Grandi Navi Veloci e lo sbarco a Genova alle ore 

19,00 del giorno 10 novembre 2015 . 

A bordo gli studenti  avranno modo di fare delle vere e proprie esperienze lavorative 

con la partecipazione ai laboratori progettati dallo Staff, mentre il giorno di sosta nel porto 

di Palermo tutti (staff, docenti e studenti) parteciperanno all'esercitazione di 

"ABBANDONO NAVE". Inoltre a bordo è prevista anche una specifica formazione per gli 

insegnati accompagnatori. 

Il contributo previsto per ogni partecipante è di Euro 200,00   ed è prevista una gratuità 

ogni 15 allievi per l'accompagnatore. Il termine ultimo di iscrizione è stato fissato per 

Martedì 27 Ottobre  2015 . Per ogni necessità occorre contattare la sig.ra Mina Cantatore 

-  ARSEL Liguria , che coordina l'organizzazione dell'evento,  ai numeri telefonici 

010/2491341 oppure 010/2491343 .  
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Allegati: 
- la brochure illustrativa; 
- la lettera d’intenti sottoscritta dalla Direzione Generale per lo studente. 
 
  

                                                                  IL DIRETTORE GENERALE 
          Maria Letizia Melina 
   

    Firma autografa sostituita da indicazioni a mezzo   

    stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del d.lgs. n. 39/1993 

 
 
Dirigente:  Francesca Romallo                           
Responsabile del procedimento: Carmina Laura Giovanna Pinto       tel. 071/2295400   
                                                                                                             e-mail : carminalauragiov.pinto@istruzione.it 

 



PROMOSSO DA REGIONE LIGURIAPROMOSSO DA REGIONE LIGURIA

IN COLLABORAZIONE CON: ACCADEMIA ITALIANA MARINA MERCANTILE – COSTAIN COLLABORAZIONE CON: ACCADEMIA ITALIANA MARINA MERCANTILE – COSTA   
CROCIERE - GRANDI NAVI VELOCI - GUARDIA COSTIERA – GUARDIA COSTIERACROCIERE - GRANDI NAVI VELOCI - GUARDIA COSTIERA – GUARDIA COSTIERA  

AUSILIARIA – ISTITUTO NAUTICO SAN GIORGIO - UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PERAUSILIARIA – ISTITUTO NAUTICO SAN GIORGIO - UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER   
LA LIGURIA – UNIVERSITA' DI GENOVALA LIGURIA – UNIVERSITA' DI GENOVA

CON LA PARTECIPAZIONE DELL' ACADÉMIE DE NICECON LA PARTECIPAZIONE DELL' ACADÉMIE DE NICE

CON IL SUPPORTO DEL MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA' E DELLA RICERCACON IL SUPPORTO DEL MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA' E DELLA RICERCA  

COORDINAMENTO TECNICO: ARSEL LIGURIACOORDINAMENTO TECNICO: ARSEL LIGURIA

UN VIAGGIO DI ORIENTAMENTO IN ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO (*) 
PER 284 STUDENTI DELLE CLASSI IV DEGLI ISTITUTI SECONDARI DI 2^ 

GRADO CON PRECEDENZA AGLI ISTITUTI DELLA LOGISTICA E DEI 
TRASPORTI E AGLI ISTITUTI TURISTICI ED ALBERGHIERI

SULLA M/N EXCELLENT DI GNV

ROTTA GENOVA – PALERMO - GENOVA

IIN ATTESA DEL PATROCINIO GUARDIA COSTIERAN ATTESA DEL PATROCINIO GUARDIA COSTIERA

(*) Ai sensi della L. 13 luglio 2015, n. 107 - Per gli insegnanti accompagnatori è previsto specifico corso formativo(*) Ai sensi della L. 13 luglio 2015, n. 107 - Per gli insegnanti accompagnatori è previsto specifico corso formativo(*) Ai sensi della L. 13 luglio 2015, n. 107 - Per gli insegnanti accompagnatori è previsto specifico corso formativo(*) Ai sensi della L. 13 luglio 2015, n. 107 - Per gli insegnanti accompagnatori è previsto specifico corso formativo



La nave dell'Orientamento ai mestieri ed alle professioni del mareLa nave dell'Orientamento ai mestieri ed alle professioni del mare

Motonave La Superba della Compagnia Grandi Navi VelociMotonave La Superba della Compagnia Grandi Navi Veloci

7-10 Novembre 20157-10 Novembre 2015

Evento  unico  sullo  scenario  del  mondo  marittimo,  che  si  propone  come  un  momento  di 
alternanza scuola/lavoro, oltre che di orientamento. Nella presente edizione oltre l'attività  

informativa, si realizzeranno a bordo dei veri e propri laboratori utilizzando la metodologia 
“learning by doing”, riservati  a studenti  provenienti  dalle scuole liguri,  dalle altre regioni e  

dll'Académie de Nice. La nave si presenta come un'azienda e propone quindi ai partecipanti, 
per quanto brevi, delle vere e proprie esperienze lavorative. L'attività formativa orientativa, 
sia a bordo durante la navigazione e sia nella sosta in porto, avverrà nel  modo di seguito 
descritto:

1. REALIZZAZIONE  DI  UN  PUNTO  INFORMATIVO  -  quale  punto  di  riferimento  per 
raccogliere informazioni su tutte le professioni del mare.

2. REALIZZAZIONE  DI  LABORATORI  NEI  SETTORI  COPERTA  –  MACCHINE  – 
AERGHIERO - TURISTICO

Presso ogni settore, verranno presentati i mestieri e le professioni di riferimento, anche con la  

partecipazione  di  testimonial,  e  realizzati  i  laboratori  con  prove  ed  esercitazioni 
teorico/pratiche.

Presso IL PUNTO INFORMATIVO sono collocati i MATERIALI di:

• ACCADEMIA ITALIANA MARINA MERCANTILE

• ACADÉMIE DE NICE

• ARSEL LIGURIA

• GUARDIA COSTIERA

• HOTELLERIE GNV E COSTA CROCIERE

• UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LIGURIA

• UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA

E'  necessario  l'accompagnamento  di  n.1  insegnante  ogni  15  allievi  partecipanti.  Per  gli 
insegnanti  accompagnatori  è prevista una specifica attività formativa sulle  professioni  nel 
settore  marittimo  portuale.  E'  inoltre  richiesta  la  loro  collaborazione  nell'organizzazione 
dell'attività formativa a bordo.

Il contributo è di Euro 200 a persona, è a carico del FSE per la Regione Liguria e dei Fondi 
regionali e di coesione per le scuole provenienti dalle altre regioni.

TERMINE PER ISCRIZIONE: Venerdì 23 Ottobre 2015

Contattare Mina Cantatore – ARSEL Liguria Tel 01O/2491341

E-mail: filomena.cantatore@arsel.liguria.it



PROGRAMMAPROGRAMMA

Sabato 7/11/2015Sabato 7/11/2015

ore 19.00 Appuntamento al terminal traghetti di Genova - Piazzale Masih Iqbal, 25

ore 20.00 Inizio operazioni di check-in per imbarco su M/N La Superba/Sistemazione a bordo

ore 20.30 Cena

ore 22.00 Sala delle Feste (Ponte 8)

Accoglienza a bordo - Attribuzione Tutor - Presentazione formazione docenti

ore 23.00 Rientro in cabina

Domenica 8/11/2015Domenica 8/11/2015

Ore 7.00 Sveglia

Ore 7.30 Colazione

ore 9.00 Incontro con i propri Tutor e visita della nave

Ore 9.30 Attività didattica/formativa a bordo:

Partecipazione ai Laboratori - Visita Punto informativo - Visita guidata al Ponte di Comando 

della M/N La Superba - Colloqui con gli psicologi orientatori - Proiezioni di filmati didattici

Ore 12.30 Pranzo

Ore 15.00 Attività didattica/formativa a bordo:

Partecipazione ai Laboratori - Visita Punto Informativo - Visita guidata al Ponte di Comando 

della M/N La Superba - Colloqui con gli psicologi orientatori - Proiezioni di filmati didattici

Ore 19.00 Cena

Ore 21.00 Sala delle Feste – Serata di edutainment e di animazione

Ore 23.00 Rientro in cabina



Lunedì 9/11/2015Lunedì 9/11/2015

Ore 7.00 Sveglia

Ore 7.30 Colazione

Ore 9.00 Attività didattica/formativa a bordo: Laboratorio “Abbandono nave”

Ore 11.30 Inizio operazioni di sbarco per sosta a Palermo con pranzo al sacco

ore 18.00 TUTTI A BORDO – termine operazioni di reimbarco su M/N La Superba

ore 19.00 Cena

Ore 21.00 Sala delle Feste – Serata di edutainment e di animazione

Ore 23.00 Rientro in cabina

Martedì 10/11/2014Martedì 10/11/2014

Ore 7.00 Sveglia

Ore 7.30 Colazione

Ore 9.00 Attività didattica/formativa a bordo:

Partecipazione ai Laboratori - Visita Punto Informativo - Visita guidata al Ponte di Comando 

della M/N La Superba - Colloqui con gli psicologi orientatori - Proiezioni di filmati didattici

Ore 12.30 Pranzo

Ore 15.00 Attività didattica/formativa a bordo:

Partecipazione ai Laboratori - Visita Punto Informativo - Visita guidata al Ponte di Comando 

della M/N La Superba - Colloqui con gli psicologi orientatori - Proiezioni di filmati didattici

Ore 18.00 Sala delle Feste

• Premiazione delle migliori esperienze con consegna dei premi-viaggi di Costa 

Crociere e Grandi Navi Veloci e consegna degli Attestati di Partecipazione

Ore 19.00 Attracco al Porto di Genova

Ore 19.30 Sbarco

GLI ORARI DELLO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA' A BORDO POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI PER MOTIVIGLI ORARI DELLO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA' A BORDO POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI PER MOTIVI   

TECNICI/ORGANIZZATIVI E SARANNO TEMPESTIVAMENTE COMUNICATI.TECNICI/ORGANIZZATIVI E SARANNO TEMPESTIVAMENTE COMUNICATI.



ATTIVITA' LABORATORIALE

I laboratori che verranno proposti nei Settori: Coperta – Macchine – Alberghiero - Turistico, 
sono in via di organizzazione e definizione e prevedono:

1. Abbandono nave con ammaino imbarcazioni di salvataggio e prova navigazione

2. Attività della Control Engine Room

3. Controllo delle bussole a bordo

4. Controllo e funzionamento timoniera

5. Daily programme

6. Strumentazione Ponte di Comando

7. Valutazione efficienza energetica nave

8. Altri titoli in via di definizione

1. Allestimento buffet

2. Animazione

3. City tour Palermo

4. Cocktail preparation

5. Flusso Food and bevarage

6. Fruit & vegetable carving

7. Restaurant set up


