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Il Master risponde all’esigenza di formare figure professionali esperte nei 
linguaggi dell’espressività corporea e nell’uso di strategie psicomotorie in 
ambito educativo.
Gli operatori del settore (educatori, insegnanti, istruttori sportivi, 
formatori) si sentono, infatti, spesso impreparati a saper leggere tale 
espressività nei soggetti, mancando a volte della consapevolezza che il 
loro stesso linguaggio corporeo è di cruciale importanza nella relazione 
con gli altri.
Mettendo al centro del percorso formativo la corporeità, il gioco, 
l’espressione teatrale e psicomotoria e la riflessività, il Master intende 
potenziare le capacità comunicative, espressive ed esplorative del soggetto, 
proponendo elementi utili a sviluppare una sensibilità psicomotoria che 
si offra, al tempo stesso, quale strumento di qualificazione della propria 
professionalità educativa, nonché chiave di lettura e di strategia nella 
relazione interpersonale. 
I professionisti si connotano per le loro competenze nella progettazione 
e nella realizzazione di programmi di intervento volti all’ampliamento 
delle opportunità espressive, comunicative, psicomotorie e relazionali.
Direzione: Lucia Balduzzi

PRESENTAZIONE E DIREZIONE

RISUlTATI ATTESI
Il Master consente di spendere la propria professionalità in un ampio 
panorama di contesti educativi scolastici ed extrascolastici. In particolare, la 
struttura didattica fornirà conoscenze e competenze per:
•	 adottare	strumenti	di	osservazione,	lettura	critica	e	riflessiva	del	linguaggio,	

della comunicazione non verbale e dell’espressività psicomotoria in sé e 
negli altri;

•	 allestire proposte di gioco adeguate all’età e al contesto;
•	 progettare e condurre esperienze educative di outdoor education;
•	 realizzare interventi socioeducativi e di prevenzione primaria, valorizzando 

i contesti di gruppo;
•	 trasferire	 i	 principi	 dell’educazione	 alla	 corporeità	 nelle	 sue	 differenti	

forme, proponendo strategie, approcci e linguaggi idonei ai contesti 
socioeducativi dei diversi ambiti professionali;

•	 attivare modalità comunicative poetiche, narrative, metaforiche e 
psicomotorie, che consentano un ascolto e un incontro non stereotipato 
con l’altro.



DIDATTICA E ATTIVITà

Rivolto a professionisti in ambito socio-educativo - quali educatori nei 
servizi per l’infanzia, educatori sociali e culturali, insegnanti, formatori, 
animatori, istruttori sportivi, pedagogisti, psicologi - il Master intende fornire 
competenze nella progettazione e nella realizzazione di programmi di 
intervento,	 finalizzati	 ad	 ampliare	 le	opportunità	 espressive,	 comunicative,	
psicomotorie e relazionali di una pluralità di soggetti, dalla prima infanzia 
all’età adulta.
Requisiti d’accesso
Lauree triennali, magistrali, magistrali a ciclo unico in:
Scienze dell’educazione e della formazione; Scienze della formazione degli 
adulti e della formazione continua; Scienze della comunicazione; Scienze 
delle attività motorie e sportive; Scienze e tecniche delle attività motorie 
preventive ed adattative; Scienze e tecniche dello sport; Scienze e tecniche 
psicologiche; Scienze cognitive; Scienze pedagogiche.
Altre lauree ambito umanistico-pedagogico o di ambito disciplinare 
equivalente, eventualmente conseguite ai sensi degli ordinamenti previgenti.

REQUISITI DI ACCESSO

Al	termine	del	percorso	e	superata	la	prova	finale,	Il	Master	rilascia	60 CFU.
Insegnamenti e laboratori
Culture del corpo - Rossella Ghigi, Giovanna Guerzoni
Pedagogia del corpo e della comunicazione 
Psicologia dello sviluppo - Alessandra Sansavini
Prevenzione del disagio nei contesti educativi - Giuseppe Nicolodi, Giovanni 
Battista Camerini, Carlo De Pamphilis
Osservazione dell’espressività corporea - Ferruccio Cartacci
Fondamenti e metodi della psicomotricità educativa preventiva - Anton Maria 
Chiossone, Luisa Formenti
Fondamenti e pratiche di outdoor education - Roberto Farnè, Alessandro Bortolotti
Documentazione e progettazione educativa - Lucia Balduzzi, Michela Schenetti
Psicologia dell’adolescenza - Stefano Passini
Fondamenti e pratiche teatrali e narrative 1 - Milena Bernardi, Ivano Giuseppe 
Gamelli
Fondamenti e pratiche teatrali e narrative 2 - Silvia Demozzi

Formazione personale e tirocinio: 375 ore
Tiziana Andrenelli, Andrea Bonifacio, Claudia Fazzioli



FONDAZIONE ALMA MATER
FAM

Bando consultabile su unibo.it seguendo il percorso:

www.unibo.it > Didattica > Master universitari > 2017 - 2018 > Comunicazione 
corporea in educazione e strategie psicomotorie
La quota di iscrizione è di 4.000,00 €, da corrispondersi in due rate: la prima di 
2.500,00 € la seconda di 1.500,00 €.

Paola Giglio
AreA AltA FormAzione | FondAzione AlmA mAter

p.giglio@fondazionealmamater.it
 051 2091357

ISCRIZIONE E COSTI

SEGRETERIA DIDATTICA

CAlENDARIO E SEDE

Formula weekend: le lezioni si terranno il venerdì e il sabato.
Frequenza obbligatoria: 75%.

Sede
Dipartimento di Scienze dell’Educazione “Giovanni Maria Bertin”
Via Filippo Re 6, Bologna
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