
CERVELLO, EMOZIONI
E SALUTE PSICOSOMATICA

ANCONA GIOVEDÌ 21 FEBBRAIO 2019
AUDITORIUM FIERA DELLA PESCA ORE 14.30 > 20 

CONFERENZA DIBATTITO A INGRESSO LIBERO

Istituto di
Psicosintesi
Fondato da Roberto Assagioli
Centro di Ancona

Istituto di
Psicosomatica PNEI
Scuola di Psicoterapia e Centro di Studi e Ricerche
del Villaggio Globale di Bagni di Lucca azienda sanitaria unica regionale

14.30  Registrazione partecipanti

15.00  Introduce e coordina Dr.ssa Elsa RAVAGLIA

15.15  Saluti istituzionali  

15.45  La Mindfulness e il Progetto Gaia
  come nuovi strumenti educativi e di cura
  dei disturbi psicosomatici
     Prof. Federico NITAMO MONTECUCCO    

17.00  Gaia Network: un programma efficace con
  un approccio scolastico globale al benessere
     Dott. Stefano BERTI   

17.45  La magia di Gaia in classe
  L’esperienza dell’I.C.
  Posatora - Piano - Archi di Ancona
     Prof.ssa Lucia ALBANESI 

18.30  Domande del pubblico

19.00  Visione di spezzoni dei film
  ‘Olos l’anima della Terra’ e ‘Globalshift’, 
  Mindfulness e confronto pubblico   

20.00  Conclusione dei lavori e consegna degli Attestati


